
 

元朗公立中學校友會鄧英業小學 

有關「一人一花」活動事宜通告 

                                              通告編號：2324133 

敬啟者： 

本校為提高學生的環保意識及培養學生種植的興趣，今年繼續與康樂及文化事務署合辦「一人一

花」活動，為各學生免費提供花苗栽種植物。今年派發的是萬壽菊蜆花，是一年生草本植物，原產

於墨西哥，輾轉傳遍世界各地，適合種於花壇，作觀賞花卉。  

 

1. 種植萬壽菊蜆花 3 大注意事項： 
1.1 生長習性及護理：萬壽菊喜溫熱而不耐寒，生長適溫介乎攝氏 15 度至 30 度。植料以含豐富

有機質及排水良好的土壤為佳，並須在日照充足的環境下生長。當幼苗達 10 厘米高時可摘心，

以增加分枝，促進開花。如欲控制花朵數量和大小，可摘除側花芽。如植於半陰處，可致枝條

徒長軟弱，開花減少。栽培期間不可施放過多氮肥，以免花朵變小。宜每隔兩至三周施肥一

次，薄肥多施。至於追肥，須以氮、磷、鉀三種主要元素的肥料為主，亦可加入小量銅、錳、

硼等微量元素。開花期間應小心澆水，不要讓水留在花朵上，以免讓其腐爛。只要陽光充足，

就能確保花色鮮豔，開花不斷。花凋謝後，應及早摘除，以促進新芽生長。 
 

1.2 繁殖：萬壽菊由種子發芽生長到開花，需時約 60 至 90 天，視乎品種而定。 
 

1.3 防治病蟲害：萬壽菊不易受病蟲侵害，惟葉斑病、莖腐病、銹 病、飛蛾及蚜蟲等病蟲害除

外。如發現有病蟲侵害，應立即除去受影響部分，並施用有效殺菌或殺蟲藥。 

 

2. 以下是一些栽種小提示，以供參考： 

1. 購買直徑約 8 厘米的花盆並放置八成培植土（俗稱科學泥）於盆中。 

2. 將萬壽菊蜆花花苗連泥膽移進新盆中。 

3. 每天澆水一次。（注意適量水份，泥土濕潤便可，以免浸死根部） 

4. 每 2 至 3 星期施肥一次，放置肥料的位置是離盆邊約 2 cm。 

5. 有機肥如花生麩、骨粉必須埋入植料，以免蒼蠅產卵其上，生出蛆蟲。 

6. 注意勤清理花盆底積水。 

7. 當植株長大至超出盆邊時便應移植至較大的盆，換盆前一天下午停止澆水，令花泥稍乾，易於

進行，否則泥團會散開，弄傷根系。 

   

  最後，祝大家一人一花計劃成功，愉快種植！ 

 

           元朗公立中學校友會鄧英業小學 

                                   謹 啟   

二零二三年十一月二十九日            


