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元朗公立中學校友會鄧英業小學 

23/24學生支援組 

優質家長工作坊系列一 

(小一至小六年級學生適用) 

 

 

敬啟者： 

如果有一種玩意，既可改善親子關係，又可提升子女的學習能力，相信大部份家長也很

想瞭解。答案就是「六色積木」。「六色積木」（Six Bricks）起源於南非教育機構 Care for 

Education，家長於玩樂過程中可幫助子女發展多方面能力，包括大小肌的動作、數學推理、

記憶力、解難能力、創意及社交能力等。此外，透過六色積木演變不同活動，讓家長學習如

何與子女溝通、合作完成挑戰任務，增加彼此交流，互相欣賞。現臚列工作坊資料： 

 

工作坊名稱 ：『六色積木砌砌砌』優質家長工作坊系列(一) 

內    容 ： 透過學習體驗後帶領孩子一起玩，提高孩子在玩樂中學習簡單認知、手眼協調、 

               手指肌肉練習及親子之間的親密感。 

負 責 人 ： 學校社工林姑娘 

適合年級 ： 小一至小六年級學生之家長 

活動日期 ： 2023 年 11 月 22 日(星期三) 

活動時間 ： 下午 1 時 45 分至下午 3 時 25 分(請於開始工作坊前 10 分鐘到達) 

活動地點 ： 地下會議室 

協辦機構 ： 仁濟醫院第廿四屆董事局社會服務中心 — 劉坤銘青少年中心 

備    註 ：  1 如當天因事未能參加工作坊，請致電回校通知林姑娘。 

    2. 如遇天氣惡劣或因特殊事故而學校停課，當天活動將會取消。 

     3. 若有任何查詢，請聯絡林姑娘(電話:2617 8200)。 
 

  此致 

貴家長 

                             元朗公立中學校友會鄧英業小學  謹啟 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

【23/24學生支援組優質家長工作坊】回條 
 

 
 

敬覆者：                          (請於合適中填上) 

 

本人已知悉  貴校舉辦優質家長工作坊系列一之詳情，並 

同意參加是項活動，家長出席者姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 關係︰＿＿＿＿ 

不同意參加是項活動 

 

 

此覆 

元朗公立中學校友會鄧英業小學             

家長簽署：_____________________ 

                                      

班別：(         )    學生姓名：(           ) 

 

聯絡電話：(         )  緊急聯絡電話：(            ) 

 

 

2023 年   月   日 

 

通告編號：2324103 

日    期：3-11-2023 

 

通告編號：2324103 
日    期：3-11-2023 
 


