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          元朗公立中學校友會鄧英業小學 

   「2023-2024 年度學童常規訓練」家長備忘 

敬啟者： 

 

 本校極著重學童之常規訓練，從而自小培養學生成為循規守禮之良好公民。現將有關要點列

出，請家長協助執行，收雙管齊下之效。 

 

1) 學生早上見到父母、師長或同學均要有禮貌，要說「早晨」。 

2) 學生須穿著整齊校服回校，不應遲到，每天到校時將有教師檢查及登記。 

3) 所有與學習無關或對學生構成危險之物品(例如手機、玩具…)，未經批准均不可帶回校，如有需

要帶手提電話回校，同學必須在進入學校前關掉手提電話，上課前把手提電話交班主任存放於

課室的儲存箱內，待放學時取回。(如同學不遵守使用手提電話的守則，校方有權沒收手提電

話，並須由家長到校取回。) 

4) 學生須注意儀容整潔。男生前額頭髮不可過眉，髮尾不可過衣領。女生如束長髮，則須紮成馬

尾或辮子，前額頭髮過長須用髮夾夾好，避免影響視線。另校方只接受深藍色、黑色或深啡色

的頭飾。男女生均不可戴耳環、染髮及電髮。 

5) 夏季時，男、女生均要穿白短襪(不可穿船襪，必須蓋過腳眼兩吋以上)及黑色非靴型皮鞋(有特

殊情況者可向校方申請)；上體育課時需要穿上純白色運動鞋。黑皮鞋要刷光亮。書包宜採用背

囊式。水壺不宜手提，選有長帶掛在肩膊為佳。不宜用玻璃樽或玻璃內膽之保溫壺盛水回校，

以策安全。 

6) 學生應每日完成當天指定家課，整理好功課後放進功課袋，準備翌日書簿，不用的書簿及用具

不用帶回校，避免書包過重。請家長每天督促及核點子女功課，並於手冊上簽署確實。 

7) 在校內小息或有活動時，學生必須跟老師指示有秩序地集隊，集隊時不可談話及嬉戲。 

8) 小息時學生不可奔跑，不可隨處拋垃圾，如學生違規，校方會因情況處分。 

9) 上課時，學生保持安靜，專心聽書，遇有事情要與同學溝通或離開座位，必先要請示老師。 

10) 為免下雨時學生回家造成不便，校方要求學生每天也帶備雨具。一、二年級帶雨衣，三至六年

級可選擇用伸縮雨傘，學生須自備膠袋，上課室前於雨天操場將雨具包好，以免弄濕樓梯造成

危險。如學生忘記帶雨具而在放學時遇到風雨，校方可能會將學生留校，家長需親自到校接回

子女。 

11) 學童放學後應立刻回家。本學年校方將繼續在課後時間巡查學校附近之公眾地方，如發現學童

仍穿著校服在街上流連，即記名處分，有特殊情況及家長陪同者則除外。 

 

此致 

貴家長  

                                                    元朗公立中學校友會鄧英業小學   謹啟 

 

二零二三年九月一日 


