
              

1920 校外成績_體育 
類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 校際花式跳繩錦標賽 陳慧儀老師 

2A 施駿達 後繩雙腳跳冠軍 

2B 陳紫涵 單車步優異獎 

2B 汪龍騰 單車步季軍 

2C 王紫琳 交叉開優異獎 

2D 陸彥彤 後交叉開亞軍 

2D 李銘富 後交叉開冠軍 

2D 劉昀昊 單車步優異獎 

2D 梁子軒 交叉開優異獎 

2E 余文楊 後繩雙腳跳冠軍 

2E 張景誠 交叉開優異獎 

2E 梁洲華 後繩雙腳跳殿軍 

3D 陳靜兒 後繩雙腳跳優異獎 

3D 馬子㷧 後交叉開季軍 

3D 許毓昇 交叉開季軍 

3E 陳浩霆 二重跳亞軍 

3E 陳秋潔 交叉開殿軍 

2D 梁子軒 
朋友跳優異獎 

3D 馬子㷧 

3D 許毓昇 
橫排跳季軍 

3E 陳浩霆 

3E 沈逸橦 
朋友跳冠軍 

3E 謝竺芸 

4A 孔駿豪 後交叉開優異獎 

4A 李永樂 後交叉開亞軍 

4A 李灝正 後繩雙腳跳殿軍 

4B 劉子淇 後繩雙腳跳優異獎 

4D 劉淑溱 後交叉開優異獎 

4D 李浩城 交叉開優異獎 

4D 楊漪潁 後交叉開亞軍 

4E 李子朗 二重跳優異獎 

4E 陳宇詩 交叉開優異獎 

4E 陳泳彤 後繩雙腳跳殿軍 

5A 蔡嘉澄 後交叉開冠軍 

5A 梁銘齊 後繩雙腳跳季軍 

 

 



              

類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 校際花式跳繩錦標賽 陳慧儀老師 

5D 葉曉鍒 後繩雙腳跳優異獎 

5D 彭天立 交叉開季軍 

5E 陳泇錤 前交叉轉換優異獎 

5E 梁浩駿 後交叉開季軍 

6A 張梓樂 橫排跳季軍 

6A 古允頤 後繩雙腳跳優異獎 

6A 張梓樂 前交叉轉換殿軍 

6D 黃曦樂 二重跳優異獎 

6D 鍾煜昊 繩雙腳跳冠軍 

6D 馬榕笛 二重跳殿軍 

6E 鄭芷珊 後交叉開季軍 

6E 趙慧晴 前交叉轉換殿軍 

6E 羅熙朗 單車步優異獎 

4A 李永樂 
橫排跳優異獎 

4E 李子朗 

4B 劉子淇 
朋友跳優異獎 

4D 楊漪潁 

4D 劉淑溱 
朋友跳優異獎 

5D 葉曉鍒 

6D 黃曦樂 
朋友跳優異獎 

6E 趙慧晴 

4A 李灝正 
朋友跳殿軍 

6D 鍾煜昊 

5E 梁浩駿 
朋友跳優異獎 

5D 彭天立 

4A 李永樂 

6人跳大繩亞軍 

4E 李子朗 

5A 蔡嘉澄 

5E 陳泇錤 

6A 張梓樂 

6A 古允頤 

大繩走 8字優異獎 6E 鄭芷珊 

6E 趙慧晴  

3E 陳浩霆 

小學組校際冠軍 
3D 許毓昇 

4A 李永樂 

4E 李子朗 



              

 

類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 校際花式跳繩錦標賽 陳慧儀老師 

4D 劉淑溱 

小學組校際冠軍 

5A 蔡嘉澄 

5E 陳泇錤 

5D 葉曉鍒 

6A 張梓樂 

6A 古允頤 

6D 黃曦樂 

6E 趙慧晴 

6E 鄭芷珊 

體育 小學校際五人足球挑戰賽   梁國偉老師 

5A 陳智浩 

冠軍 

5A 劉柏翔 

5B 戚俊軒 

5C 黃定安 

5D 潘穎軒 

5E 鄧鎮澎 

5E 鄧鎮澾 

體育 聖博德學校女子籃球邀請賽  鄒展豪老師 

4D 謝婷之 

季軍 

4D 呂詩涵 

5A 侯佳恩 

5E 陳泇錤 

6A 古允頤 

6A 王伽予 

6D 莫敏茹 

6D 黃曦樂 

6E 鄭芷珊 

體育 茂峰法師紀念中學友校接力賽 鄒展豪老師 

6C 鄧靜研 

殿軍 
6D 黃曦樂 

6E 鄭芷珊 

6E 林映彤 

體育 元朗區田徑運動大賽  鄒展豪老師  5D 范靖寧 

60米冠軍 

100米冠軍 

跳遠季軍 

體育 方潤華中學接力邀請賽 楊健榮老師 

6C 鄧靜研 

季軍 
6D 黃曦樂 

6E 林映彤 

6E 鄭芷珊 



              

 

類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 侯寶垣盃小學五人足球邀請賽 
梁國偉老師 

姚錦方老師 

5A 鄺仲謙 

碟賽亞軍 

5A 劉柏翔 

5A 蘇遠鋒 

5B 戚俊軒 

5C 黃定安 

5D 潘穎軒 

5E 鄧鎮澎 

5E 鄧鎮澾 

5E 楊卓禧 

體育 同心合力跳大繩比賽 陳慧儀老師 

4E 李子朗 

冠軍 

6A 古允頤 

6A 張梓樂 

6D 歐陽伊雯 

6D 黃曦樂 

6D 鍾煜昊 

6E 羅熙朗 

6E 鄭芷珊 

6E 趙慧晴 

6E 葉紫瑩 

體育 李琳明中學五人籃球比賽 
鄒展豪老師 

張少澤老師  

4D 劉港發 

盃賽亞軍 

4D 賴厚光 

4D 陳孟麟 

4D 李浩城 

4E 歐俊毅 

4E 李子朗  

5C 鄭宏希 

5D 李家俊 

5E 劉洺杰 

6A 黎恆華 

6A 李鋮銘 

6A 潘建豪 

6B 蘇銘倫 

6C 符谷標 

6D 何思銳 



              

 

類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 李琳明中學五人籃球比賽 
鄒展豪老師 

張少澤老師 

4C 喻惠沁 

殿軍 

4C 陳  洁 

4D 謝婷之 

4E 鄧芷晴 

5A 侯佳恩 

6A 古允頤 

6A 陳安祺 

6A 王伽予 

6C 蔡紫銥 

6D 麥嘉琪 

6D 莫敏茹 

6D 李敖心 

6D 黃曦樂 

6E 鄭芷珊  

體育 元朗陳震夏中學小學六人足球錦標賽 梁國偉老師  

3E 岑俊言 

碟賽冠軍 

5A 陳智浩 

5A 鄺仲謙 

5A 劉柏翔 

5B 戚俊軒 

5B 戴  亮 

5B 林子聰 

5C 黃定安 

5D 潘穎軒 

5E 鄧鎮澎 

5E 鄧鎮澾 

5E 楊卓禧 

體育 
香港學界兒童體育會全港學界 

鑽石田徑賽 
鄒展豪老師 2A 蘇詩澄 

30米季軍 

60米優異獎 

100米優異獎 

體育 
鳴羽體育青少年羽毛球積分排位 

城市巡迴賽惠州站 
陸庭佳副校長 5D 陳柏言 男單 A組第五名 

體育 中銀親子樂羽毛球雙打比賽 陸庭佳副校長 5D 陳柏言 初級母子組殿軍 



              

 

類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 全港分區小學跳繩比賽 陳慧儀老師 

1C 郭尚賢 
側擺開跳亞軍 

單車步季軍 

2D 陸彥彤 
後側擺開跳亞軍 

後交叉開跳亞軍 

2D 李銘富 
後側擺交叉跳冠軍 

後側擺開跳季軍 

2E 刁彩恩  交叉開跳亞軍 

2E 余文楊  後單車步季軍 

3A 許星悅 後單車步季軍 

3D 馬子㷧  
後側擺交叉跳冠軍 

後交叉開跳冠軍 

3E 柯穎晞 
後側擺交叉跳亞軍 

後交叉開跳季軍 

3E 謝竺芸 交叉開跳冠軍 

3E 沈逸橦 側擺開跳冠軍 

3E 陳浩霆 
後單車步冠軍 

二重跳亞軍 

4A 李永樂 
後交叉開跳冠軍 

後側擺開跳季軍 

4A 李灝正 
側擺開跳冠軍 

後單車步亞軍 

4A 孔駿豪 交叉開跳殿軍 

4D 楊漪潁 後交叉開跳亞軍 

4E 陳宇詩 交叉開跳殿軍 

4E 李子朗 
二重跳季軍 

側擺交叉跳季軍 

5D 葉曉鍒 
後交叉開跳殿軍 

後單車步殿軍 

5D 潘穎軒 單車步殿軍 

5E 陳泇錤 後側擺交叉跳季軍 

5E 梁浩駿 
後側擺交叉跳季軍 

後交叉開跳殿軍 

6A 古允頤 側擺開跳殿軍 

6A 張梓樂 跨下二式亞軍 

6D 鍾煜昊 
後側擺開跳冠軍 

側擺開跳季軍 



              

 

類別 活動名稱 負責老師 獲獎學生 比賽組別及成績 

體育 全港分區小學跳繩比賽 陳慧儀老師 

6E 鄭芷珊 
後交叉開跳亞運 

後單車步亞軍 

3D 馬子㷧 

三人大繩亞軍 3D 許毓昇 

3E 陳浩霆 

6A 古允頤 

四人大繩季軍 
6D 歐陽伊雯 

6D 黃曦樂 

6E 鄭芷珊 

5D 潘穎軒 

四人大繩季軍 
5E 梁浩駿 

6A 張梓樂 

6D 鍾煜昊 

3A 許星悅 

三人大繩季軍 3E 柯穎晞 

3E 沈逸橦 

體育 南山區跆拳道錦標賽 / 5E 邱嘉宸 少兒組 48KG2第五名  

體育 學校舞蹈節 梁瑞珊老師 

2A 蘇詩澄 

甲級獎 

2A 李林澄 

2D 方恩芝 

2E 張意婷 

2E 余文楊 

3A 盧凱妍 

3A 張曉瑩 

3E 張恬歌 

4B 黃皓樺 

4D 林曉美 

5D 蔡梓晴  

5D 楊雨晨 

5D 范靖寧 

5E 余彩希 

6A 陳安祺 

6A 吳穎彤 

 


